
°√Õ°™◊ËÕ∑’Ë·ºàπæ—∫·≈–™”√–‡ß‘π∑’Ë ‡§“πå‡µÕ√å ∏π“§“√‰∑¬æ“≥‘™¬å ®”°—¥ (∑ÿ° “¢“∑—Ë«°√ÿß‡∑æœ ·≈–ª√‘¡≈±≈) 
·≈â«π”„∫ Pay in ‰ª¬◊Ëπ∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈„π‡§√◊Õ¢à“¬ 

À√◊Õ Õ∫∂“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥ »Ÿπ¬åÕ”π«¬°“√‡©æ“–°‘® (081)634-9922 ‡«Á∫‰´µå www.forfriend.org 

 ».(‡°’¬√µ‘§ÿ≥)π“¬·æ∑¬å‡À≈◊Õæ√ ªÿ≥≥°—πµå ª√–∏“π‚§√ß°“√œ, »(‡°’¬√µ‘§ÿ≥)·æ∑¬åÀ≠‘ß ‡æÁ≠·¢ ≈‘Ë¡»‘≈“ ª√–∏“π¡Ÿ≈π‘∏‘

‡æ◊ËÕ‚√ßæ¬“∫“≈¬ÿ«ª√– “∑ „πæ√–Õÿª∂—¡¿å ¡‡¥Á®æ√–‡®â“æ’Ëπ“ß‡∏Õ ‡®â“øÑ“°—≈¬“≥‘«—≤π“ °√¡À≈«ßπ√“∏‘«“ √“™π§√‘π∑√å ·≈–

§ÿ≥π–‡æÁßæ“· ß °ƒ…≥“¡√– √Õß°√√¡°“√ºŸâ®—¥°“√„À≠à∏π“§“√‰∑¬æ“≥‘™¬å ®”°—¥(¡À“™π) ‰¥â√à«¡°—π·∂≈ß¢à“« ‚§√ß°“√ 

çµ√«®√à“ß°“¬ ‰¥âº≈∫ÿ≠é §√—Èß∑’Ë 5 ¥â«¬°“√‡™‘≠™«π„Àâ∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª‡¢â“√—∫°“√µ√«®√à“ß°“¬ª√–®”ªï„π√“§“ ·≈–‚Õ°“ æ‘‡»…‡æ◊ËÕ

®—¥À“√“¬‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘° √–¬–‡«≈“¥”‡π‘πß“π 4 ‡¥◊Õπ  (1 µÿ≈“§¡ 2551 - 31 ¡°√“§¡ 2552)  

‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π 18 ·Ààß∑—Ë«°√ÿß‡∑æœ  µ√«®√à“ß°“¬ª√–®”ªï 10 √“¬°“√ 

 1. ‚√ßæ¬“∫“≈°√ÿß‡∑æ§√‘ ‡µ’¬π 1. µ√«®√à“ß°“¬∑—Ë«‰ª (General/Physical Exam) 

 2. ‚√ßæ¬“∫“≈°≈â«¬πÈ”‰∑ 2. µ√«®≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢Õß‡≈◊Õ¥ CBC 

 3. ‚√ßæ¬“∫“≈‡´πµåÀ≈ÿ¬ å 3. µ√«®À¡Ÿà‡≈◊Õ¥ (Blood Group) 

 4. ‚√ßæ¬“∫“≈‡∑æ∏“√‘π∑√å 4. µ√«®‡∫“À«“π (Fasting Blood Sugar) 

 5. ‚√ßæ¬“∫“≈∏π∫ÿ√’ 5. µ√«®°“√∑”ß“π¢Õß‰µ (Renal Function) 

 6. ‚√ßæ¬“∫“≈π§√∏π 6. µ√«®‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ (Cholesterol) 

 7. ‚√ßæ¬“∫“≈ªî¬–‡«∑ 7. µ√«®‰µ°≈’‡´Õ√å‰√¥å (Triglyceride) 

 8. ‚√ßæ¬“∫“≈‡æ™√‡«™ 8. µ√«®‡°“¥å (Uric Acid) 

 9. ‚√ßæ¬“∫“≈¬—πŒ’ 9. µ√«®ªí  “«– (Urinalysis) 

 10. ‚√ßæ¬“∫“≈«‘¿“«¥’ 10. µ√«®°“√∑”ß“π¢Õßµ—∫ (Liver Function Test) 

 11. ‚√ßæ¬“∫“≈‡«™∏“π’ 

 12. ‚√ßæ¬“∫“≈‰∑¬π§√‘π∑√å 

 13. ‚√ßæ¬“∫“≈∫“ß°Õ° 9 Õ‘π‡µÕ√åœ 

 14. ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–√“¡ 9 

 15. ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡§”·Àß 

 16. ‚√ßæ¬“∫“≈‡ª“‚≈ ‡¡‚¡‡√’¬≈ æÀ≈‚¬∏‘π 

 17. ‚√ßæ¬“∫“≈‡ª“‚≈ ‡¡‚¡‡√’¬≈ ‚™§™—¬ 4 

 18. ‚√ßæ¬“∫“≈‡ª“‚≈ ‡¡‚¡‡√’¬≈  ¡ÿ∑√ª√“°“√ 
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æ√âÕ¡√—∫¢Õß ¡π“§ÿ≥ ºß„∫¡–√ÿ¡ ∑’Ëº≈‘µ‚¥¬ æ≈.µ.πæ. «‘±Ÿ√ ®“√ÿª√–°√ 

1 ´Õß (30 ·§ª´Ÿ≈) ‡¥◊Õπ≈– 100 ∑à“π* 

*¢âÕ¡Ÿ≈ ≥ «—π∑’Ë 13 µÿ≈“§¡ 2551 

ë «‘µ“¡‘π‡Õ ∫”√ÿß “¬µ“ ¡’¡“°°«à“ ·§√Õµ 3 ‡∑à“ ë «‘µ“¡‘π´’ ™à«¬ªÑÕß°—πÀ«—¥ 7 ‡∑à“ ¢Õß â¡ 
ë ·§≈‡´’¬¡ ∫”√ÿß°√–¥Ÿ°‡°‘π 3 ‡∑à“¢Õßπ¡ ¥  ë ‚æ·∑ ‡´’¬¡ ∫”√ÿß ¡Õß·≈–√–∫∫ª√– “∑ 3 ‡∑à“¢Õß°≈â«¬ 
ë ‡À¡“– ¡Õ¬à“ß¬‘Ëß ”À√—∫ºŸâ∑’Ë°”≈—ß≈¥πÈ”Àπ—°§◊Õ¡’§“√å‚∫‰Œ‡¥√µ ·≈–‰¢¡—ππâÕ¬ ¡’‚ª√µ’π·≈–„¬Õ“À“√¡“° °“√∑”ß“π¢Õßµ—∫„π°“√¢—∫∂à“¬
‰¢¡—πÕÕ°∑“ß°“°Õ“À“√ (Õÿ®®“√–) ¡“°¢÷Èπ  ë °√¥Õ–¡‘‚π∑’Ë®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘ËßµàÕ√à“ß°“¬ §◊Õ Essential Amino Acids 

«‘µ“¡‘π·≈–·√à∏“µÿ∑’Ë ”§—≠„π°“√ªÑÕß°—π‚√§ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π¡–√ÿ¡ ‰¥â·°à 

*  ¢—ÈπµÕπ°“√¢Õ√—∫¢Õß ¡π“§ÿ≥ 
1. ‚∑√»—æ∑å·®âß§«“¡®”πß‰ª∑’Ë »Ÿπ¬åÕ”π«¬°“√‡©æ“–°‘® (081)634-9922 ·≈– (086)381-8220 

2. ‡¢’¬π™◊ËÕ∑’ËÕ¬Ÿàæ√âÕ¡‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å¢Õß∑à“π ·≈â«‚∑√ “√‰ª∑’Ë (02)912-8945 
3. À≈—ß®“°»Ÿπ¬å œ µ√«® Õ∫™◊ËÕ·≈–‡∫Õ√å‚∑√»—æ∑å¢Õß∑à“π·≈â« ®–®—¥ àß¢Õß‰ªµ“¡∑’ËÕ¬Ÿà¢Õß∑à“π (‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬„¥Ê ∑—Èß ‘Èπ) 


